
Quarenta dias depois da ressurreição, Jesus ascende ao céu. Foram quarenta 
dias intensos de “úl�mos recados”, cuja compreensão só foi conseguida, 
mais tarde, com a ajuda do Espírito Santo. 

Na despedida Jesus envia-os em Missão, para que a Boa Nova chegue a todas 
as pessoas. É agora o tempo que todos temos para espalhar o Evangelho. 
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«Jesus aproximou-Se e disse-lhes: “Todo o poder Me foi dado no Céu e na terra. Ide e        
ensinai todas as nações, ba�zando-as em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo,         
ensinando-as a cumprir tudo o que vos mandei. Eu estou sempre convosco até ao fim dos 
tempos”.» (Mt 28,18-20) 

Neste dia em que Cristo sobe ao Céu, peçamos:   

 TODOS: Senhor, permanecei em nós.  
 

- Para que todos encontrem na Igreja a Boa Nova que é Cristo. 

- Para que as pessoas de boa vontade acolham esta Boa Nova. 

- Para que na nossa família todos se empenhem em falar de Cristo. 

- (podem acrescentar outras intenções) 
 

Como filhos amados de Deus rezamos com confiança:     

 TODOS: Pai-Nosso… 

“P/'0'*” 
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Senhor Jesus, queremos que permaneças em cada um de nós, para conseguirmos levar a Tua 
Boa Nova onde es�vermos. Abençoa-nos e a esta mesa, para que nunca nos falte a graça e a 
coragem de dar testemunho de Ti. 

TODOS: Amen. 


